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RETROUVEZ NOTRE GUIDE  
DU PARFAIT ÉCO-TOURISTE :

ConsuLTez-Le dAns Le KIosQue  
du sITe InTerneT de LA MAIrIe !
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La Trinité-sur-Mer @la_trinitesurmer www.latrinitesurmer.fr

POUR SUIVRE NOS ACTUALITÉS, REJOIGNEZ SUR :

> Le 15 août, La Trinité-sur-Mer est en fête
> Les Milles Musicaux fêtent leurs 10 ans  
   avec « Le Carillon de Douai »
> Les Tréteaux Trinitains
> La Drheam Cup 
> La «Longue route» de Bernard Moitessier par Thierry Lavat
> La conférence d’Etienne Klein

Les Bonnes
PrATIQues
pour passer 
un été serein

p14
p08

envIronneMenT : 
Les Bons rÉFLeXes !

> Eaux noires et grises
> Les aires de carenage
> Les déchets
> Les rejets moteur
> Gestion des déchets 
> Plage sans poubelle

p12

LA 
rÈGLeMenTATIon 
des PLAGes
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vos rendez-vous de L’ÉTÉ

Les festivités du 15 août reviennent à La Trinité-sur-Mer 
avec un beau programme d’animations gratuites en 
perspective pour les enfants comme pour les adultes. 
Cette année, les pompiers de Carnac investissent l’esplanade 
de la Capitainerie pour vous proposer animations, buvette et 
restauration au profit de l’Amicale des pompiers.

Les Copains du Bord et le groupe Rewind feront le 
show sur scène avant le très attendu feu d’artifice. On 
vous attend aussi nombreux que l’année dernière pour 
cette journée festive, populaire, conviviale et familiale. 
Découvrez le programme complet des animations sur notre 
site internet : www.latrinitesurmer.fr

Le 15 AoÛT, 
LA TrInITÉ-sur-Mer esT en FÊTe 

Les MILLes MusICAuX  
FÊTenT Leurs 10 Ans AveC 
« Le CArILLon de douAI » 
A l’occasion de leurs 10 ans, la municipalité 
et les Milles musicaux vous proposent un 
concert gratuit sur l’esplanade de de la 
capitainerie : le samedi 6 juillet à 17h.
Il n’existe que 17 carillons mobiles au monde et 
le carillon de Douai fait partie de cette petite 
famille d’instruments rares. Stefano Colletti est 
maître-carillonneur titulaire de la ville de Douai 
et professeur de carillon au conservatoire 
national de région de Douai. Fort de ses 53 
cloches construites par la firme néerlandaise 
Petit & Fritsen d’asten, le carillon ambulant date 
de 2004 et pèse 4 045 kg. Sa venue à La Trinité-
sur-Mer est un évènement rare en Bretagne à ne 
pas manquer qui ravira les petits et les grands 
aussi bien visuellement que musicalement.

Concert gratuit
www.lesmillesmusicaux.com

Les Tréteaux Trinitains, troupe 
mythique recommandée par le 
Guide du routard, vous proposent 
cet été :

• Une heure de tranquillité,
comédie de Florian ZELLER - à
20h45 les 26 et 27 juillet / les 9, 14
et 29 août.
• Antigone, de Jean Anouilh à
20h30 les 2 et 3 août.
Fondée en 1965 par Jean Le 
Rouzic, médecin du village, 
la troupe alterne comédies 
contemporaines et pièces du 
répertoire classique. Les bénéfices 
des représentations sont reversés 
à des oeuvres caritatives.

Théâtre tous publics.
Billetterie : Office de tourisme, 
marchés de La Trinité-sur-Mer à 
partir de juillet.

Infos : 06 62 03 22 64. 
treteauxtrinitains@latrinitesurmer.fr 

Les 
TrÉTeAuX 
TrInITAIns

© Stefano Colletti - Maître Carillonneur
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Le samedi 10 août  
à l’espace culturel La Vigie 

La Longue route raconte l’épopée de 
Bernard Moitessier depuis ses derniers 
préparatifs en France et son départ de 
Plymouth jusqu’à son arrivée à Tahiti. Si 
les premiers chapitres sont consacrés à la 
course, à la technique, au fonctionnement 
du bateau, on devine au fur et à mesure 
de l’avancement de la régate les réflexions 
et les hésitations du navigateur sur ses 
motivations et sur le monde qui l’entoure.

« Je continue sans escale vers les îles du 
Pacifique parce que je suis heureux en 
mer, et peut-être aussi pour sauver mon 
âme. » Bernard Moitessier

Après le succès de sa première 
conférence à La Trinité-sur-Mer, Etienne 
Klein revient cette année pour une 
nouvelle conférence le samedi 13 juillet 
à 20h à l’espace culturel La Vigie. Cette 
conférence sera suivie d’une séance de 
dédicaces. 

Etienne Klein est physicien et docteur 
en philosophie des sciences. Il dirige 
le laboratoire de recherche sur les 
Sciences de la matière au Commissariat 
à l’énergie atomique (CEA) et produit 
l’émission « Sciences en questions » 
sur France Culture. Il s’intéresse à de 
nombreux sujets qui sont à la croisée de 
la physique et de la philosophie. 

Informations et billetterie sur : 
latrinitesurmer.fr

LA «LonGue rouTe» de 
BernArd MoITessIer 
PAr THIerrY LAvAT 

LA ConFÉrenCe 
d’eTIenne KLeIn

vos rendez-vous de L’ÉTÉ

Qu’ils soient amateurs ou professionnels, qu’ils naviguent 
en équipage ou en double, les amoureux du large et des 
milles salés se donneront rendez-vous en juillet prochain 
pour la DRHEAM CUP – grand prix de France de course au 
large. Comme tous les deux ans, une centaine de bateaux 
partiront de Cherbourg-en-Cotentin pour rallier la Trinité-
sur-Mer via 3 parcours de 600 milles, 1000 milles ou 1500 
milles nautiques avec trois mots d’ordre : compétition, 
partage et fête. Les premiers bateaux sont attendus à la 
Trinité-sur-Mer à partir du mercredi 17 juillet.
www.drheam-cup.com

LA drHeAM CuP
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vos rendez-vous de L’ÉTÉ

CuLTure / eXPosiTion

>  13 JUILLET :   
Conférence d’Etienne Klein, physicien et philosophe 
des Sciences (La Vigie)

> 24 AOÛT : Dégustation d‘huitres organisée par l’association  
La Vigie (Esplanade de la Capitainerie)

> DU 20 AU 25 AOÛT : Puces de mer et Braderie des 
commerçants (Esplanade de la Capitainerie)

> 26 & 27 JUILLET :  
Les Tréteaux Trinitains | Une heure de tranquillité, 
comédie de Florian Zeller (La Vigie)

> 2 & 3 AOÛT : 
Les Tréteaux Trinitains | Antigone de Jean Anouilh (La Vigie)

> 9, 14 & 29 AOÛT : 
Les Tréteaux Trinitains | Une heure de tranquillité, 
comédie de Florian Zeller (La Vigie)

> 10 AOÛT :  
La «Longue route» de Bernard Moitessier 
par Thierry Lavat (La Vigie)

sPeCTACLe / THÉâTre

BrAderIe / BroCAnTe

ConCerT

> 14 JUILLET : 
Les Copains du bord (Esplanade de la Capitainerie)

> 7 JUILLET : 
Les Milles Musicaux | Drôle de Jam (La Vigie)

> 11 JUILLET :  
Les Milles Musicaux & friends | Concert anniversaire 
des 10 ans (La Vigie)

> 17 AOÛT : 
Le concert dessiné par Gildas Flahault (La Vigie)

> 6 JUILLET :  
Les Milles Musicaux | Carillon mobile de Douai (17h) 
(Esplanade de la Capitainerie)
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vos rendez-vous de L’ÉTÉ

nAuTisMe

> DU 12 AU 14 JUILLET :  Voiles classiques (SNT)

> DU 12 AU 14 JUILLET : National 7.50 (SNT)
> DU 13 AU 21 JUILLET : Drheam Cup

> 2 au 4 AOÛT : Family Cup by les Families (Lab’Ocean)

> 10 & 11 AOÛT :  Rallye Challenge Kerviler (SNT)
> DU 31 AOÛT AU 1ER SEPTEMBRE : La nuit des îles du Ponant (SNT)

TOUS LES JEUDIS : Challenge du jeudi by les Families (Lab’Ocean)

> TOUS LES MER. ET SAM. D’AOÛT À 10H30  :  
Réveil musculaire face à la mer |  Gratuit 

(Terre-plein de la Capitainerie)

sPorT

> 27 JUILLET :  Grillade party organisée par la SNSM
(Esplanade de la Capitainerie)

> 9 AOÛT : Apéro ponton par Ocean Bien Commun
(Esplanade de la Capitainerie)

AuTres MAnIFesTATIons

> 19 JUILLET :  Un Eté qui sauve : Initiation aux gestes qui sauvent
par la Croix-Rouge française (Plage de Port-Biren)  

> 16 ET 17 AOÛT :  Un Eté qui sauve : Initiation aux gestes qui
sauvent par la Croix-Rouge française (Plage du Men-Dû)

seCourIsMe

 GRATUIT : INSCRIPTION À L’ACCUEIL DE LA MAIRIE

> 15 AOÛT :  La Trinité-sur-Mer en fête

> SAMEDI 17 AOUT  :  La Vigie | Macario - Concert dessiné 
de Gildas Flahault à l’espace culturel la Vigie

Sur la scène, le dessinateur est assis à sa table, éclairé par une 
lumière discrète. Une caméra vidéo est fixée sur un pied à 

cinquante centimètres au-dessus de son travail. L’oeuvre est 
projetée en temps réel sur l’écran de fond de scène.



8

Le Comité citoyen « Patrimoine Petit Bâti » 
vient de sortir le 4e circuit de découverte 
de La Trinité-sur-Mer concernant l’espace 
sud de la commune, le long de la rivière 
de Crac’h et de la baie de Quiberon. Ce 
nouveau circuit permet de découvrir des 
espaces naturels (étang, dunes, côtes 
rocheuses), les marais salants et des 
espaces urbanisés avec des éléments 
patrimoniaux comme des puits, des 
habitats traditionnels et résidentiels.  

Les CIrCuITs TourIsTIQues

PENHER

KERVILLEN

Parking Relais desservi par les
deux lignes avec aire de
stationnement gratuite

CARNOZ
Du 6 juillet au 1er septembre

Jeudi et vendredi de 4h00 à 5h30
Samedi, dimanche et lundi de 4h00 à 6h00

Passage dans le bourg de Carnac et La Trinité-sur-
Mer à destination des principaux hébergements des

deux communes.

Toutes les 30 minutes

BUS DE NUIT GRATUIT

Kervilor

Kermarquer
Penher

Le PortPlijadur

Bagneux

Men-Dû

Poulbert

Kérouf

Kervillen

DÉPART DU MEN-DÛ - TOUTES LES 20 MINUTES 

DÉPART DU PENHER - TOUTES LES 15 MINUTES 

DE 10H15 À 12H35 - DE 14H15 À 15H35 - DE 17H15 À 18H55
VERS KERVILLEN - LE PORT - PLIJADUR 

DE 9H15 À 19H15
VERS KERVILOR -  KERMARQUER - LE PORT

LIGNE 1

LIGNE 2

NAVETTE
GRATUITEDU 6 JUILLET AU 31 AOÛT

PARTEZ À LA DÉCOUVERTE
DE LA TRINITÉ-SUR-MER 
AVEC LES CIRCUITS TOURISTIQUES 
DU « PETIT PATRIMOINE BÂTI ».

 Retrouvez-les à l’accueil de la  Retrouvez-les à l’accueil de la 
mairie, sur  le site internet, à l’office mairie, sur  le site internet, à l’office 
du tourisme, dans les hôtels et du tourisme, dans les hôtels et 
campings, etc…campings, etc…
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MArin resPonsABLeCHARTE 
ENVIRONNEMENTALE
LES BONS GESTES DU 

Pour préserver la biodiversité de la rivière de Crac’h.
Pour vivre ensemble notre espace maritime et prévenir 
les rejets polluants dans le milieu naturel.

eAuX noIres eT GrIses

Les dÉCHeTs

Les reJeTs MoTeur

Les AIres de CArenAGe
LES REJETS POLLUANTS 
SONT VIDANGÉS À LA STATION 
DE POMPAGE DU PORT.

J’utilise la station de pompage des 
eaux noires du port. Si je n’ai pas de 
cuve à eaux noires, alors j’installe 
un toilette chimique ou j’utilise des 
sanitaires à terre. A bord, j’utilise 
des produits d’entretien et des 
savons naturels et biodégradables.

Si  je suis  équipé  de toilettes 
chimiques je peux vidanger ma 
caissette à eaux noires dans les 
réceptacles à eaux noires des 
sanitaires du port (darse Kerisper 
et darse Grassenne). JE TRIE ET JE DÉPOSE À TERRE

Je ramène mes déchets de 
navigation triés à terre, que je 
dépose dans les compartiments 
mis à disposition. Je ne jette pas 
mes mégots ni à terre ni en mer et 
je ramasse les déjections de mon 
animal de compagnie. J’évite de 
déposer mes déchets sur les îles.

STATION CARBURANT ET STATION DE POMPAGE

Le bidonnage à flot n’étant pas autorisé, j’utilise la station 
carburant du port. Pour éviter tout rejet de carburant ou 
d’huile, je ne remplis pas totalement mon réservoir, je ne 
bidonne pas et je ne vidange pas mes eaux de fond de cale 
dans le milieu naturel.

environneMenT
Les bons réf lexes

LE CARÉNAGE S’EFFECTUE 
SUR UNE AIRE DÉDIÉE.

Le carénage à la marée constitue 
une source de pollution. Les 
particules d’antifouling dispersées 
dans l’eau ont un impact durable sur 
la faune et la flore marine. J’utilise 
donc une aire de carénage propre 
et j’utilise des produits appropriés.
Je prends rendez-vous à la 
Capitainerie qui réservera une 
place à terre.

PENHER

KERVILLEN

Parking Relais desservi par les
deux lignes avec aire de
stationnement gratuite

CARNOZ
Du 6 juillet au 1er septembre

Jeudi et vendredi de 4h00 à 5h30
Samedi, dimanche et lundi de 4h00 à 6h00

Passage dans le bourg de Carnac et La Trinité-sur-
Mer à destination des principaux hébergements des

deux communes.

Toutes les 30 minutes

BUS DE NUIT GRATUIT

Kervilor

Kermarquer
Penher

Le PortPlijadur

Bagneux

Men-Dû

Poulbert

Kérouf

Kervillen

DÉPART DU MEN-DÛ - TOUTES LES 20 MINUTES 

DÉPART DU PENHER - TOUTES LES 15 MINUTES 

DE 10H15 À 12H35 - DE 14H15 À 15H35 - DE 17H15 À 18H55
VERS KERVILLEN - LE PORT - PLIJADUR 

DE 9H15 À 19H15
VERS KERVILOR -  KERMARQUER - LE PORT

LIGNE 1

LIGNE 2

NAVETTE
GRATUITEDU 6 JUILLET AU 31 AOÛT
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environneMenT 
Les bons réf lexes

GesTIon des dÉCHeTs 
PoInTs d’APPorT voLonTAIre (PAv)

Les points d’apport volontaire (PAV) ne sont pas des lieux de dépôts sauvages tolérés. S’ils 
sont saturés, les détenteurs de déchets doivent les conserver jusqu’à un autre PAV pouvant 
accepter leurs déchets ou même les emporter avec eux sans autre solution.

Toute personne abandonnant des déchets sur la voie publique s’expose à des poursuites 
pénales et à une verbalisation de 135 € (art. R634-2, R635-8, R644-2 du Code pénal). Tout 
moyen d’identification de l’auteur du dépôt permettra à l’agent de police municipale de 
dresser le procès-verbal d’infraction. Des consignes claires ont été données à notre police 
municipale : passer du rappel à l’ordre à la verbalisation.

Pensons réduction de nos déchets ! Et pour tout déchet qui n’aurait pas pu 
être évité, adoptons les bons gestes : 

 Pour les ordures ménagères, ne pas utiliser de sacs trop volumineux : 
 50 L maximum, sinon les sacs ne rentrent pas dans les colonnes.

 Pour le tri, ne pas utiliser les sacs jaunes ou de sacs fermés, mais privilégier  
 les cabas ou les caisses afin de pouvoir les vider ensuite plus facilement dans  
 les colonnes.

 Pour les biodéchets, ne pas mettre de déchets verts qui doivent être apportés
  directement en déchetterie.

 Pour les encombrants, les appareils électriques ou électroniques, le bois, les  
 ferrailles, les plastiques, les matériaux de construction, les bidons d’huile et les  
 déchets verts  doivent être apportés à la déchetterie. 
 Rappelons que les déchetteries sont ouvertes le samedi jusqu’à 18h00.

Les Bons GesTes

Consultez le Consultez le 
Guide du tri Guide du tri 
des déchetsdes déchets

 C
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Le meilleur déchet reste  
celui qu’on ne produit pas !
Achetez des produits peu emballés,  

en vrac ou à la coupe.
Cuisinez les bonnes quantités et accommodez 

les restes pour éviter le gaspillage.

Empruntez ou louez du matériel  
à usage occasionnel.

Limitez vos impressions de papier  
et offrez des cadeaux dématérialisés.

Faites réparer un meuble, un vêtement  
détérioré plutôt que de le jeter.

Pratiquez le mulching et le paillage,  
valorisez vos coupes de végétaux  
et tailles de haies en amendement  

naturel pour votre jardin.

Vos objets 
peuvent resservir ?

Mobilier, textile, vaisselle,  
matériel électrique, livres,  

papèterie, CD, DVD, bibelots  
et décoration, jouets, jeux, articles  

de puériculture, bricolage, jardinage...
Pensez à Cap Ressourcerie, lieu  

de dépôt et boutique solidaire dédiée  
au réemploi d’objets et d’équipements 

usagés mais en bon état.

Un doute, une question ?
Contactez le service déchets, gestion  
et valorisation des ressources  
d’Auray Quiberon Terre Atlantique  
au 

Rendez-vous sur je-vis-ici.frPOUR EN SAVOIR PLUS 

2023

LE MÉMO 
DU TRI

www.cap-ressourcerie.com

TOUS LES EMBALLAGES  
EN CARTON

TOUS LES EMBALLAGES 
EN PLASTIQUE

Rouleau de papier toilette, 
carton d’emballage  

(plus petit qu’une boîte  
à chaussures)  

divers (type dentifrice), 
brique de jus de fruit, 

boîte de céréales...

TOUS LES EMBALLAGES  
EN MÉTAL

Bouteille d’huile alimentaire, 
bouteille d’eau, bouteille  

de lait, tube de dentifrice,  
bouteille de lessive, bouteille  
de shampoing ou gel douche, 

blister, film plastique, 
pot de yaourt, barquette  

alimentaire... 

Barquette aluminium, 
boîte de conserve, dosettes  
de café, aérosol, canette...

Privilégiez  
le compostage  

et valorisez vous-même 
vos biodéchets !  

Retrouvez tous les 
déchets compostables 

page suivante.

Pssst... pour  les voisins, évitez  
les dépôts entre 21 h et 8 h.  
En plastique ou en liège, 

vous pouvez donner  vos bouchons  aux associations  qui financent ainsi  des actions  de solidarités !

Les  
BIODÉCHETS

Restes alimentaires (épluchures  
de légumes, viande, poisson,  

crustacés, os, reste de repas,  
produits périmés sans  

leur emballage...), coquilles  
d’œufs, de noix...

Café et filtre à café  
en papier, sachet de thé  

et tisane, serviettes  
et nappes en papier, 

dosettes à café  
en papier...

Essuie-tout, fleurs fanées, 
poils d’animaux...

LES BONS GESTES 
Déposer dans des sacs biodégradables fermés

PAPIER

Journaux, catalogues, annuaires,  
prospectus, publicité, magazines  

(sans film plastique). 
 Papiers et enveloppes (même  

les enveloppes à fenêtre !)

VERRE

Bouteilles, bocaux  
et pots en verre,  
tous sans bouchon 
ni capsule

LES BONS GESTES 
Compacter sans imbriquer, bien vider sans laver,  

déposer dans le bac sans sac.

Les ordures  
MÉNAGÈRES

Un doute ?  Je mets dans  la poubelle  à ordures  ménagères !

LES BONS GESTES 
Déposer dans des sacs fermés

Vaisselle 
cassée

Objets en plastique hors emballages  
(brosse à dents, stylo)

Articles d’hygiène  
(couche, coton,  
protection  
hygiénique…)

Litières  
non-biodé-
gradables 

Coquillages

Sacs  
d’aspirateur

Mégots de 
cigarettes

INTERDIT
• VAISSELLE (VERRE, FAÏENCE, 

PORCELAINE) ET MIROIRS

INTERDIT
• COUPE DE VÉGÉTAUX  

(TONTES DE GAZON, TAILLES  

DE HAIES, BRANCHAGES)

INTERDIT
• VERRE • PAPIERS  

• EMBALLAGES PRODUITS  

DANGEREUX

Le bac doit être  
positionné au bord  
de la route, la veille  

au soir du jour de collecte. 
Libérez le trottoir dès  

que possible, pour  
ne pas gêner les passants,  

poussettes, personnes  
à mobilité réduite…

INTERDIT
• RESTES ALIMENTAIRES  

• APPAREILS MÉNAGERS  

• GRAVATS • PRODUITS  

DANGEREUX • PILES • COUPES  

DE VÉGÉTAUX • TEXTILES

• LES DÉCHETS MÉDICAUX SONT  

À RAPPORTER EN PHARMACIE  

ET LES FUSÉES DE DÉTRESSE  

AUX MAGASINS  

D’ACCASTILLAGE

LES BONS GESTES
À déposer dans les colonnes dédiées

Tous les  
EMBALLAGES

se trient

0801 340 006
Appel local gratuit
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Dans la cadre de son engagement pour lutter contre les déchets et la pollution des 
océans, la commune a décidé de supprimer les poubelles sur les plages au profit 
de poubelles de tri sélectif qui seront installées sur tous les parkings de plages.   

Les usagers de la plage seront ainsi invités à quitter la plage avec leurs déchets afin de 
préserver notre environnement.

environneMenT
Les bons réf lexes

LUTTER CONTRE LES DÉCHETS ET LA POLLUTION DES OCÉANS
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La Trinité-sur-Mer dispose de 
plusieurs zones de baignade 
protégées. Elles sont matérialisées 
par des bouées sphériques jaunes. 
Les périmètres ainsi délimités 
sont réservés exclusivement aux 
baigneurs et interdits à tout bateau 
motorisé ou non, ainsi qu’aux engins 
de plage de type pédalo, canoë, 
kayak, planche à voile, standup 
paddle-board…

> Drapeau rouge :  
Baignade Interdite.

> Drapeau orange :  
Baignade surveillée,  
avec danger limité ou marqué.

> Drapeau vert :  
Baignade surveillée,  
sans danger apparent.

> Drapeau bicolore :  
Zone de baignade surveillée.

> Drapeau pollution :  
Pollution ou présence d’espèces 
aquatiques dangereuses, zone 
marine ou sous-marine protégée.

> Drapeau à damier :  
Zone de pratique aquatique  
et nautique.

> Manche à air :  
Conditions défavorables  
de  vent pour certains  
équipements nautiques.

> Flamme rouge :  
Zone de danger.

Que dIsenT Les PAvILLons ?

Pour Que LA BAIGnAde 
soIT Bonne

LA rÈGLeMenTATion

oÙ se BAIGner ?

La plage de Port Biren

La plage  
de Kerbihan

La plage  
du Men Dû

La plage  
de Kervillen

Sur ces trois sites, la baignade 
n’est pas surveillée et le public 
se baigne à ses risques et périls.

A Kervillen, la baignade est sur-
veillée du 2 juillet au 30 août de 13 
heures à 19 heures par les nageurs 
sauveteurs de la SNSM.

CHeMIn CôTIer  
eT ABords des PLAGes
Sur le chemin côtier depuis le terre-plein 
des Américains  jusqu’au site du Poulbert, 
ainsi que sur les dunes bordant les plages, 
sauf secours.

>> MeTTons FIn AuX 
CAIrns sur nos PLAGes

« préserVeZ nOtre lIttOral,
laIsseZ les Galets là 
OÙ la mer les a DépOsés. »
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sur L’eAu, Je suIs PrudenT
La circulation des engins de plage  (périssoires, pneumatiques, canoës, pédalos…) est in-
terdite au-delà d’une zone de 300 mètres à partir du bord des eaux à l’instant considéré.  
La vitesse des embarcations nautiques, engins de sports et planches à voiles ne doit pas être 
supérieure à 5 nœuds dans la zone des 300 mètres à partir du bord des eaux à l’instant 
considéré.
Tous les engins de vitesses motorisés sont interdits dans la zone comprise entre la limite 
des eaux à l’instant considéré et la limite des 300 mètres sur tout le littoral de la commune.

sur LA PLAGe, Je suIs PrudenT eT resPeCTueuX  
des AuTres eT de LA nATure

Pour des raisons de sécuri-
té, il est interdit de se bai-
gner dans le chenal, le port 

En raison de courants pouvant 
être très forts, la baignade et  les 
canots pneumatiques ou autres 
petites embarcations sont interdites 

des deux côtés du pont du Poulbert et dans 
un rayon de 70 mètres.  

Interdits sur les plages :

Interdits du 1er juillet  
au 31 août de 9h à 19h :

LA rÈGLeMenTATion

et de sauter du Pont de Kérisper, et des  
différents quais.

Interdits du 1er juillet 
au 31 août :

Interdit du 1er avril 
au 30 sept. :

Les usagers des plages et les baigneurs doivent 
faciliter le passage en toute zone des véhicules 
et embarcations destinés aux missions de  
surveillance et de secours.         
Il est demandé à chacun de respecter la tranquillité 
d’autrui. En conséquence, les appareils musicaux 
et téléphones cellulaires ne doivent pas nuire à 
l’entourage.

Les jeux ou pratiques sportives de nature  
à gêner ou à présenter un danger pour autrui et en 
particulier pour les enfants ne sont pas autorisés. 
La consommation de boissons alcoolisées est 
interdite sur les plages. La pratique collective de 
jeux de ballon est à adapter en fonction de la 
fréquentation et du coefficient de marée.
La chasse sous-marine n’est pas autorisée 
aux abords des plages du 1er juillet au 31 août.  
(Arrêté municipal 2023-032).

Toute l’année  
de 10h à 19h :

> Témoin ou victime 
d’un problème en 
mer, faire le 196, 
numéro gratuit des 
urgences en mer.19

6
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Les travaux bruyants sont interdits toute la journée et tous 
les jours de la semaine du 1er juillet au 31 août dans toute 
la commune. 

A l’exception des travaux de jardinage ou de bricolage 
utilisant des appareils à moteur thermique comme les 
tondeuses à gazon qui sont autorisées uniquement de 9h 
à 12h et de 14h à 19h du lundi au samedi et le dimanche et 
les jours fériés de 9h à 12h. (Arrêté municipal n°2022-174)

Les incendies de forêts et de végétation ont durement touché notre région 
au cours des dernières années. Le changement climatique intensifie ce 
risque. Le débroussaillement est donc la ceinture de sécurité de votre 
habitation face aux feux : il limite leur propagation et facilite l’intervention 
des sapeurs-pompiers. C’est pourquoi c’est une obligation légale sur 
notre territoire. Vous êtes concerné par cette obligation si vous êtes 
propriétaire de bâtiments ou d’équipements situés à moins de 200 m de 
bois, forêts, landes, maquis et garrigues. Vous êtes également concerné si 
vous possédez une parcelle constructible en zone urbaine dans ce même 
périmètre.

nuIsAnCes sonores 
FAvorIsons Le BIen-vIvre enseMBLe

PrÉvenIr Les rIsQues InCendIe 
de FeuX de ForÊT eT de vÉGÉTATIon.

Les Bonnes PrATIQues

Retrouvez des 
informations 
pour savoir 
comment 
et quand 
débroussailler 
votre terrain.
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En matière de gestes de premiers secours, la France est la mauvaise élève de l’Europe 
avec à peine plus de 40% des Français formés… Pour atteindre l’objectif de 80% que la 
Croix-Rouge française s’est fixée, une seule solution : vous donner envie d’apprendre 
ces gestes qui peuvent sauver des vies. 
Savoir appeler les secours, mettre une personne en position latérale de sécurité (PLS), 
pratiquer un massage cardiaque, adopter les bons réflexes en cas de catastrophe ou 
encore bien réagir face à une brûlure, une blessure… aucun de ces gestes ne s’improvise 
et encore moins en situation de stress ! Et pourtant, ils sont essentiels durant les 
premières minutes d’une catastrophe ou d’un accident. Le citoyen est le premier maillon 
de la chaîne de secours dans 9 situations d’urgence sur 10, c’est pourquoi apprendre les 
gestes de premiers secours est LA clé pour sauver des vies. 

Des initiations gratuites sont organisées par la mairie de La Trinité-sur-Mer en partenariat 
avec la Croix-Rouge française :
•  Vendredi 19 juillet de 9h à 11h ou de 17h à 19h sur la plage de port Biren
•  Vendredi 16 et samedi 17 août de 9h à 11h ou de 17h à 19h sur la plage du Men-Dû
>  Inscription obligatoire en mairie

Retrouvez plus d’infos sur : service-public.fr/particuliers/actualites/A15805
EN CAS DE MALAISE, APPELEZ LE 15 

PArTICIPez A L’eTe QuI sAuve !

vAGues de CHALeur, Pensez AuX Bonnes PrATIQues

Les Bonnes PrATIQues 
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InFos eT HorAires
> MAIRIE, PLACE YVONNE SARCEY 

02 97 55 72 19
www.la-trinite-sur-mer.fr
Le lundi : 
9h00 à  12h00
Du mardi au jeudi :  
9h00 à  12h00 - 14h00 à  17h00  
Le vendredi :
9h00 à  12h00 - 14h00 à  16h00
Le samedi (juillet et août) : 
9h00 à  12h00

> AGENCE POSTALE COMMUNALE, 
PLACE YVONNE SARCEY
Du lundi au samedi :  
9h00 à  12h00

Jours de MArCHÉ : 
> Marché des créateurs :  

Le mardi de 8h à 13h.
> Marché des producteurs :  

Le Mardi et vendredi de 8h à 13h.
Place du Voulien 
(Pour des raisons d’hygiène, les 
chiens y sont interdits.)

> OFFICE DE TOURISME, 
30 COURS DES QUAIS
02 44 84 56 56  
baiedequiberon.bzh 
Juillet et Août : 
Du lundi au samedi : 
9h30 à  13h00 - 14h00 à  19h00
Les dimanche et jours fériés : 
10h00 à  13h00

InForMATions PrATiQues

MArÉes & MÉTÉo 
> meteoblue.com 
> maree.shom.fr 
> windmorbihan.com 

HALLe À PoIssons
Cours des quais : 
Tous les jours : 7h30 à 13h00
16h00 à 19h00

> BIBLIOTHÈQUE POUR TOUS, COURS DES QUAIS (derrière l’office de tourisme)
02 97 55 78 84
Lundi, mercredi, vendredi et samedi : 10h30 à  12h00
Pendant les vacances scolaires, tous les jours, sauf le dimanche  
et les jours fériés : 10h30 à  12h00
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URGENCES
> Samu : 15
> Appel d’Urgence pour les sourds et malentendants : 114
> Pompiers : 18
> Numéro d’urgence européen : 112       
> Gendarmerie : 17
> Gendarmerie de Carnac : 02 97 52 06 24
> Police municipale : 02 97 55 71 62
> Poste de secours (plage de Kervillen juillet et août) :  

02 97 30 12 93
> Pharmacie de garde : 3237 + Code postal
> Centre antipoison : 02 99 59 22 22
> Urgence sécurité gaz : 0800 47 33 33
> CROSS Étel 

Centre régional opérationnel de surveillance  
et de sauvetage : 02 97 55 35 35 – VHF : canal 16

> SNSM - Société Nationale de Sauvetage en Mer : 196
> Maison médicale de garde du Pays d’Auray,  

avenue Wilson, à Auray : 
Du lundi au vendredi, de 20h00 à minuit,  
Le samedi : 14h00 à minuit 
Dimanche & jours fériés : 8h00 à 22h00

PRATIQUE 
> Taxis trinitains : 02 97 55 74 39 / 06 22 42 60 02
> Douanes : 02 97 55 73 46
> Communauté de communes, - AQTA : 02 97 29 18 69
> Capitainerie : 02 97 55 71 49
> Société Nautique Trinitaine, SNT (école de voile) : 02 97 55 73 48

nuMÉros uTILes

inForMATions PrATiQues

www.auray-quiberon.fr

JE  
PRODUIS

au consommateurdu producteur

FRUITS, LÉGUMES ET PLANTES AROMATIQUES    HUÎTRES ET COQUILLAGES    

  MIELS ET DÉRIVÉS    PAIN, CÉRÉALES, HUILES ET CONDIMENTS    VIANDE BOVINE 

VIANDE OVINE ET PORCINE    PRODUITS LAITIERS    CIDRES ET JUS DE POMME

vente directe

sig.auray-quiberon.fr/produitslocaux

       Le pays d’auray        Le pays d’auray 
   dans mon     dans mon  
assiette !assiette !

MILLÉSIME 2024-2025

RETROUVEZ LE GUIDE 
DES PRODUCTEURS  

LOCAUX 

Pour les deux premières heures :
1,80 € / heure (0,03 € minute) dont 
10 minutes gratuites au premier paiement 
 

Amende forfaitaire post-stationnement 35 € 
(35€ supplémentaires toutes les 2h30) 

1,046 € par minute.

Pour la dernière demi-heure : 

Les horodateurs installés sur les parkings du cours des
quais sont en service du 15 juin au 15 septembre de
9h00 à12h30 et de 14h30 à 19h00, tous les jours.

TARIFS

HORODATEURS

DURÉE MAXiMALE DE 
STATiONNEMENT CONSEiLLÉE : 2H00

Paiement UNIQUEMENT par 
Carte bancaire ou sur PaybyPhone

Saisissez votre numéro de
téléphone portable ou adresse
mail pour recevoir un ticket
virtuel après votre règlement

L'horodateur n'imprime PAS
de ticket

Sationnement limité à 2h30



CirCuiTs TourisTiQues
Appl icat ion Loopi

C’est nouveau ! L’Office de tourisme propose un nouvel outil GPS destiné aux 
cyclistes et randonneurs pour sillonner la Baie de Quiberon.
Accessible depuis l’application gratuite (iOS ou Android) ou en ligne sur :  
www.baiedequiberon.bzh, Loopi Baie de Quiberon permet de découvrir 62 balades, 
à pied ou à vélo, de manière interactive.

Les pistes cyclables du littoral, les circuits vélo de campagne et les sentiers de 
randonnées de tout le territoire n’auront plus aucun secret pour personne !

Loopi est aussi un calculateur d’itinéraires. Le principe est simple, que ce soit au 
travers de routes, de pistes cyclables ou de chemins, Loopi vous propose l’itinéraire 
le plus adapté d’un point A à un point B.

LooPI, LA nouveLLe  
APPLiCATion de rAndonnÉe

Découvrez l’applicationDécouvrez l’application
À bientôt sur nos circuits !À bientôt sur nos circuits !
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